
LYŽAŘSKÁ ŠKOLA YETTI ve spolupráci s Centrem trenérských studií 
na FTK Univerzity Palackého v Olomouci, 

pořádá na základě vyhlášky č. 21/91 sb. a ve znění vyhlášky o kvalifikacích č.324/92
uděleno MŠMT ČR ze dne 16.12.1991, č. jednací 26418/91-501,

školení Instruktorů lyžování.

KURZ  INSTRUKTOR LYŽOVÁNÍ  -  Rokytnice nad Jizerou  2011

L5 - KURZ  INSTRUKTOR LYŽOVÁNÍ  -  Rokytnice nad Jizerou 2011
Kurz je zaměřen na nejmodernější trendy současného lyžování se specializovanými přednáškami pro praktickou 
výuku  v  lyžařské  škole.  Cílem  je  všestranný  instruktor,  ovládající  nejmodernější  metodiku  lyžování  a  výuky 
všeobecně využívané v lyžařských školách se zaměřením na zahraniční klientelu.  Výsledná licence Instruktor  
lyžování je  akceptována  ve  všech  lyžařských  školách  působících  na  území  ČR.  Na  základě  úspěšně 
absolvovaného kurzu máte možnost pokračovat ve vzdělávání v oblasti lyžování. Kurz se započítává do celkového 
rozsahu požadovaných hodin pro licenci Cvičitel lyžování, která je základem pro vydání živnostenského listu. 

Termín: 02.12. – 9.12. 2011
Příjezdová trasa: BUS ve směru z Prahy do Rokytnice nad Jizerou -autobusová zastávka  „Hostinec U Kroupů" 
Adresa ubytování: Paseky nad Jizerou 88. Doprava od zastávky autobusu k penzionu zajištěna. 

Program kurzu:
Pátek 2.12. 2008 Příjezd od 16.00 do 19.30.
Ve 20.00. zahájení kurzu, prezentace, doplacení kursovného, seznámení s programem. 
Sobota 03.12. až pátek 09.12.  Metodika sjíždění, zatáčení a běhu na lyžích, pedagogika -dětská školka a hry, 
psychologie výuky,  bezpečnost práce v lyžařské škole,  školení první pomoci,  instruktážní  filmy,  rozbor videa a 
další.  Výuka lyžování probíhá v Rokytnici nad Jizerou nebo podle sněhových podmínek v nejbližším lyžařském 
areálu.  Teorie  a  přednášky  ve  večerních  hodinách  v  penzionu.  V případě  nedostatku  sněhu  nebude  kurz 
stornován. Přednášky a teoretická školení proběhnou. Praktický výcvik se uskuteční v nejbližším možném termínu. 
Změna programu vyhrazena. Pátek 09.12. Praktické zkoušky, vyhodnocení kurzu, předpokládané zakončení do 15 
hodin. 

Vezměte si:  2x foto na průkazku (rozměr na pas) -vlastní lyžařskou výzbroj a výstroj -poznámkové sešity, psací 
potřeby  V ceně kurzu  je  zahrnuto:  Ubytování  se  snídaní,  profesionální  školení  první  pomoci,  výuka  lektorů, 
poplatek  za  průkazku  a  výukové  materiály.  V ceně kurzu  není  zahrnuto:  Jízdné  na  vleku.  Možnost  půjčení 
lyžařského vybavení: lyže komplet 90,-/den, běžky komplet 90,-/den.

Dotovaná cena pro instruktory LŠ Yetti: 3990,-CZK Podmínka absolvování kurzu za dotovanou uvedenou cenu 
je  spolupráce  s  LŠ  YETTI  v zimní  sezóně  2010-2011.  Termín  17.  12.  2011  –  20.  3.  20112.  Přihláška  je 
považována za závaznou po připsání zálohy 1000,-CZK na účet č. 43-5925040277/0100. Doplatek při nástupu 
na kurz.  Jako variabilní symbol uveďte datum narození např. 1.12.1986 - 01121986.  K údaji pro příjemce – 
jméno a příjmení. Cena pro ostatní uchazeče 7880,-CZK 

Lyžařská škola Yetti - Petr Prokůpek  Hotel Starý Mlýn Rokytno 17, Rokytnice nad Jizerou 51245, 
Tel.: +420 731 651 414 Internet: www.skischool-yetti.com e-mail: info@skischool-yetti.com

 
Přihláška na kurz Instruktor lyžování 

Přihlašuji na kurz „Instruktor lyžování“ pořádaný Lyžařskou školou Yetti v termínu 02.12. – 09.12.2011 (v případě 
nedostatku sněhu proběhne teoretická část, praktická bude přesunuta do náhradního termínu - upřesněn bude na 
místě.

Jméno a příjmení:

Datum narození: Rodné číslo:

Bydliště:

Tel.: E-mail:

Podpis:                  v                                     Dne:              
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